Tx=apu=(waly-

CONGRES DES INTERVENANTES
ET INTERVENANTS EN UROLOGIE

CONGRES DES INTERVENANTES ET
INTERVENANTS EN UROLOGIE

8 novembre 2024
Hotel Hilton Québec

y | ASSOCIATION DES
UROLOGUES

DU QUEBEC
QUEBEC

UROLOGICAL
ASSOCIATION




L JEoh10 & 9hs5

Congrés de I’Association des urologues du Québec | 2024

VENDREDI 8 NOVEMBRE 2024 | FRIDAY, NOVEMBER 8TH, 2024

7h00 a 8h00

8h00 a 8h15

Inscriptions

Mot de bienvenue

Andrée St-Pierre Belzile
Elsie Morneau

Caroline Jean

D Le Mai Tu

Modérateur : Vanessa Adams et Sylvie Ménard

8h15 a 9h00 Quoi faire quand tout tombe a

I’eau lors d’une prise en charge
d’énurésie nocturne chez I’enfant?

Conférenciere :

Anne-Sophie Blais
Urologue pédiatrique, CHU de Québec

Objectifs éducatifs :
1. Définir les différents types d’énurésie nocturne

2. Elaborer un plan de prise en charge de I’énurésie
nocturne primaire en tenant compte de I’enfant

3. Décrire les différentes options de traitement
de I’énurésie nocturne chez I'enfant

9h00 a 9h10 Questions et discussions

Modérateur : Vanessa Adams et Sylvie Ménard

Gestion des complications reliées
aux bandelettes sous-urétrales :
Résumé du programme ministériel
et perspective en physiothérapie

Conférencieres :

Clémence Bélanger et Gabrielle
Carrier-Noreau
Physiothérapeutes, CHU de Québec

Objectifs éducatifs :

1. Définir le contexte entourant le déploiement
provincial du Programme de Santé Pelvienne

2. Se familiariser avec le role et le fonctionnement
des centres multidisciplinaires qui prennent
a charge la clientéle ayant une ou plusieurs
complications liées a pose d’une bandelette

3. ldentifier les critéres de référence du Centre
de Référence en Santé pelvienne

4. Identifier les réles du physiothérapeute en
rééducation périnéale et pelvienne dans la prise en
charge des femmes présentant des complications
liées a la pose d’une bandelette sous-urétrale

5. ldentifier les ressources disponibles et diriger la
clientéle selon les trajectoires cliniques établies par
le ministére de la Santé et des Services sociaux

CHELIERDILUE Questions et discussions

WLUEERDEL Pause-santé et visite des exposants

Modérateur : Vanessa Adams et Sylvie Ménard

WL EUERELPA Les défis de ’auto-cathétérisation

Conférencier :

Julien Cété
Infirmier clinicien stomothérapeute
et enseignant

Objectifs éducatifs :
1. Définir la rétention urinaire

2. Passer en revue les pratiques exemplaires, les guides
de références et les guides d’enseignement en ce qui
concerne 'autocathétérisme chez I’hnomme et la femme

3. Enumérer les défis et les solutions possibles
dans un souci d’approche personnalisée

. Réviser les différents matériaux des cathéters

m Questions et discussions

Modeérateur :

Vanessa Adams et Sylvie Ménard

Prise en charge nutritionnelle
des lithiases rénales

Conférenciére :

Roxanne Papineau

Nutritionniste en néphrologie
Présidente du RNNQ

Institut Universitaire de Cardiologie
et de Pneumologie du Québec

Objectifs éducatifs :

1. Réviser les facteurs de risques physiologiques
et nutritionnels de lithiases rénales

2. Démontrer I'utilité des collectes urinaires
dans le bilan métabolique des lithiases pour
élaborer un plan thérapeutique individualisé

3. Discuter des stratégies nutritionnelles générales et
ciblés pour prévenir la formation de ces lithiases
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m Questions et discussions
m Diner et visite des exposants

Modérateur :
Gaelle Napert et Shawn Byrns-Corbeil

m La prostatectomie radicale et la

robotique : réalité québécoise
Conférencier :

Dr Thierry Lebeau
Chirurgien-urologue

Chef de service d’urologie du CIUSSS

EMTL
Professeur-adjoint de clinique,
Université de Montréal

Objectifs éducatifs :
1. Revoir I’épidémiologie du cancer de la prostate

2. Discuter des alternatives de traitement
3. Décrire I'offre de soins au Québec
4

. Définir 'apport de la robotique dans
le traitement du cancer de la prostate

m Questions et discussions

Modérateur :
Gaelle Napert et Shawn Byrns-Corbeil

m La transplantation rénale

s’invite chez vous!

Conférencier :

D Yves Caumartin
Urologue, CHU de Québec

Objectifs éducatifs :

1. Enumérer briévement les différentes
étapes du bilan pré-greffe rénale

2. Discuter les différents types de donneurs de rein

3. Intégrer les approches chirurgicales de la
transplantation rénale et du prélévement
de rein chez le donneur vivant.

4. Définir les complications possibles pour
le receveur et le donneur vivant

m Questions et discussions

I POEREL L Pause-santé et visite des exposants

Modérateur :
Gaelle Napert et Shawn Byrns-Corbeil

LELEUERLE{I Les bilans urodynamiques

Conférencier

D" Michel Bureau
Urologue, CHU de Québec

Objectifs éducatifs :
1. Cerner I'utilité cliniqgue du BUD

2. ldentifier les différentes parties du BUD et
ce que I'on recherche a chaque étape

3. Réviser la cause des diverses anomalies
que I'on peut retrouver au BUD

L E{UER I LD Questions et discussions

L EOER B Mot de la fin
WA CERERELDE AUQ Rencontre/ Cocktail

avec les exposants

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES

Mme Caroline Jean

Mme Elsie Morneau

Mme Andrée St-Pierre Belzile
D Le Mai Tu
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